STATUT
SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY ,CHATKA”

Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Os6b z Ufsmlzeniem Umystowym

Koto w Nowym Targu

Postanowienia ogolne

§1

1. Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Chatka8S) jest érodkiem wsparcia dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi prowadzonym pReiskie Stowarzyszenie
na Rzecz Oséb z Upledzeniem Umystowym Koto w Nowym Targu.

2. We wszystkich zakresach @bjch StatutenSrodowiskowy Dom Samopomocy
realizuje idee oraz zatenia metodyczne Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz

Osob z Upéledzeniem Umystowym, a ta& uchwaty jego organow.

§2

Srodowiskowy Dom Samopomocy powotany jest przez Fhr@téwny Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz Oso6b z Eedzeniem Umystowym na wniosek Zadzi
Kota Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz OsoOb z sdgpeniem Umystowym

w Nowym Targu.

§3

1. SiedzibaSrodowiskowego Domu Samopomocy &tesie w Nowym Targu,
ul. Podtatrzaska 47 a.
2. Obszar dziatani&rodowiskowego Domu Samopomocy obejmBjmine Miasto

Nowy Targ, oraz okoliczne gminy.

§4

1. Srodowiskowy Dom Samopomocy dziata w szczegéthoa podstawie:
1) ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecdde] U. z 2009 r.,
Nr 75, poz. 1362 z . zm);



2) ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdaowwsychicznego
(Dz. U.z 1994 r., Nr 111, poz. 535 zzpdzm.);

3) rozporadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dBigrudnia 2010 r.
w sprawiesrodowiskowych doméw samopomocy (Dz. U. z 2010r.,288,
poz. 1586 z p&n. zm.);

4) rozporadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z driid grudnia
1995r. w sprawie psychiatrycznydwiadczér zdrowotnych w domach
pomocy spotecznej i1 s$rodowiskowych — domach  samopomocy
(Dz. U.Zz 1996 r., Nr 5, poz. 38 zp0 zm.);

5) Statutu Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osob pilégzeniem
Umystowym;

6) StatutuSrodowiskowego Domu Samopomocy Polskiego Stowarzyazea
Rzecz Os6b z Ugtedzeniem Umystowym Koto w Nowym Targu;

7) uchwaty Zaradu Kota o wysipieniu do Zargdu Gitownego Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz Oso6b z Eledzeniem Umystowym o powotanie
Srodowiskowego Domu Samopomocy z dnia 2 grudnia 20R@;

8) Uchwaty Zaradu Gtownego Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz OsoOb
z Updiledzeniem Umystowym o powotaniuSrodowiskowego Domu

Samopomocy z dnia 17 lutego 2003 roku.

§5
Srodowiskowy Dom Samopomocy jest Domem typu BC pnaezonym dla:

1) os6b z up8ledzeniem umystowym w stopniu e¢flokim, znacznym
| umiarkowanym, a tate 0sOb z lekkim updbedzeniem umystowym, gdy
jednoczénie wystpuja inne zaburzenia, zwlaszcza neurologiczne,

2) oso6b wykazujcych inne przewlekie zaburzenia czysgiopsychicznych,
ktore g zaliczane do zaburaepsychicznych, z wyczeniem os6b czynnie

uzaleznionych odsrodkéw psychoaktywnych.



Cele i zadania

§6

Celem dziatalnéci Srodowiskowego Domu Samopomocy jest stworzenie

warunkow zapewniggych uczestnikom zaspokajanie indywidualnych pdirze

spotecznych, poznawczyclityciowych ukierunkowanych na podtrzymywanie

I rozwijanie umiegtnosci niezlednych do samodzielnegycia.

Cele okrélone w ust. 1 realizowan@ poprzez nagpujgce zadania:

1)

2)

3)

4)
5)
6)

7)
8)
9)
10)
11)
12)

trening funkcjonowania w codziennyrayciu, w tym: trening dbakezi

o wyglad zewrtrzny, trening nauki higieny, trening kulinarny,eming
umiejtnaosci praktycznych, trening gospodarowania wiasnydrodkami
finansowymi;

trening umiegtnosci interpersonalnych i rozwzywania problemow
socjalnych i zyciowych, w tym: ksztattowanie pozytywnych relacji
uczestnika z osobami bliskimigsadami, z innymi osobami w czasie
zakupow, wsrodkach komunikacji publicznej, w waach, w instytucjach
kultury;

trening umiegtnosci spedzania czasu wolnego, w tym: rozwijanie
zainteresows literatur, audycjami radiowymi, telewizyjnymi, internetem,
udziat w spotkaniach towarzyskich i kulturalnych;

wsparcie i poradnictwo psychologiczne i terapeutgcz

pomoc w zalatwianiu spraw waowych;

pomoc w dosfpie do niezbdnych swiadczér zdrowotnych, w tym
uzgadnianie i pilnowanie termindw wizyt u lekargzaomoc w zakupie
lekéw, pomoc w dotarciu do jednostek ochrony zdegwi

propagowanie ochrony zdrowia psychicznego;

rehabilitacg spoteczn;

niezkedng opiele;

terape ruchowg, w tym: zagcia sportowe, turystyki rekreacg;
organizowanie spotka zajg¢ integracyjnych;

inne formy posipowania przygotowdpe do uczestnictwa w warsztatach
terapii zagciowej lub podgcia zatrudnienia, w tym w warunkach pracy
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chronionej na przystosowanym stanowisku pracy @@amnoc w pozyski-
waniu zatrudnienia.
Zadania okrdone w ust. 2swiadczone s w formie zag¢ zespotowych lub

indywidualnych.
Organy i struktura organizacyjna

§7

Srodowiskowym Domem Samopomocy ,Chatka” w Nowym Tarieruje

| reprezentuje go na zewtnz kierownik.

Kierownika zatrudnia Zagd Kota Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Oso6b
z Upciledzeniem Umystowym w Nowym Targu.

Obowigzki Kierownika okréla zakres obowgzkéw i czynndci kierownika
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Nowym Targu.

Kierownik jest przetaonym stizbowym wszystkich pracownikéw zatrudnionych
w Srodowiskowym Domu Samopomocy ,,Chatka” w Nowym Targu

W Srodowiskowym Domu Samopomocy zatrudniona jest odedmio do
potrzeb kadra merytoryczna m.in. psycholog, instukterapii zagciowe]
asystent osoby niepetnosprawnej, fizjoterapeutelggmiarka oraz pracownicy
administracyjno — obstugowi.

Zasady zatrudniania oraz warunki pracy i ptacySwodowiskowym Domu
Samopomocy okiajg Regulamin Pracy i Regulamin Wynagradzania Padgkie
Stowarzyszenia na Rzecz Os6b z Elpdzeniem Umystowym Koto w Nowym
Targu.

Organizacj wewretrzna Srodowiskowego Domu Samopomocy oiega:

1) regulamin organizacyjny;

2) program dziataln€i;

3) plan pracy;

zatwierdzane przez Zayd Kota w Nowym Targu na wniosek Kierownika.



§8
W Srodowiskowym Domu Samopomocy dziata Zespot WspietajAktywizujacy.
W skiad Zespotu Wspiergjo-Aktywizujgcego wchodgz Kierownik i kadra
merytoryczna, o ktérej mowa w 8§ 7 ust. 5.
Do zada Zespotu Wspiergfpo — Aktywizupcego naley w szczegoIngci:
1) diagnoza stanu uczestnika,
2) opracowanie indywidualnego planu pgsiwania wspierafo - aktywizugcego,
3) ewaluacja programu terapii,
4) dokumentowanie pracy pepbw uczestnika.
Zespot Wspieraco-Aktywizujacy zbiera s§ w zaleznosci od potrzeb, jednak nie
rzadziej nk raz na 6 miesty, celem omowienia realizacji indywidualnych
planéw posfpowania wspierago-aktywizupcego i osignictych rezultatow,
a take ewentualnej mdiwosci ich modyfikaciji.

§9

Srodowiskowy Dom Samopomocy jest placéwlobytu dziennego.
Srodowiskowy Dom Samopomocy nie zapewmiajsc pobytu catodobowego.
Srodowiskowy Dom Samopomocy funkcjonuje co najmsigni w tygodniu po
8 godzin dziennie, w tym co najmniej przez 6 godzaennie § prowadzone
zajcia z uczestnikami.

Dopuszcza gimazliwos¢ wprowadzenia ferii letnich lub zimowych na okras n

dtuzszy niz 15 dni roboczych w roku kalendarzowym

§10

Podstaw przyjecia do Srodowiskowego Domu Samopomocy jest decyzja
administracyjna wydana przez éavy organ zlecacy zadanie.

Decyzja wydawana jest na wniosek osoby ubigmmgjse o skierowanie do
Srodowiskowego Domu Samopomocy sktadany $kodku pomocy spotecznej
wiasciwym ze wzgédu na miejsce zamieszkania.

Decyzja o skierowaniu na pobyt wydawana jest na ckaglony.



6.

Okres na jaki osoba zostata skierowanaamowiskowego Domu Samopomocy
moze zostéa przedikony w przypadku braku pagidw realizacji
indywidualnego planu pogtowania wspierago — aktywizugcego.

Termin przygcia do Srodowiskowego Domu Samopomocy ustala Kierownik
w porozumieniu z osapkierowarny lub jej opiekunem po akceptacji Zadu
Kotfa .

Procedyr przygcia uczestnika doSDS okrdéla Regulamin organizacyjny

placowki.
Gospodarka finansowa

§11

Podstaw gospodarki finansowefrodowiskowego Domu Samopomocy jest
plan finansowy opracowany przez kierownika i zatdmeny przez Zaeg
Kota Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Oséb zlgpeniem Umystowym
w Nowym Targu.

Zrodiem finansowaniaassrodki publiczne przekazywane przez wojewath
posrednictwem wiéciwej jednostki samogzlu terytorialnego w formie dotacji
udzielanej na realizacgada zleconych z zakresu administracjjdbwe;.
Zrodlem finansowania mag by¢ tez inne s$rodki pozyskane przez

Stowarzyszenie.
Postanowienia kacowe

§12

. Wszelkie zmiany tr&i niniejszego Statutu wymagapuchwaty Zarzdu Kota

Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz OsoOb Zlegoeniem Umystowym

w Nowym Targu.

. Statut przwto Uchwah Zarzdu Kota Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz

Osob z Upéledzeniem Nr 13/11 z dnia 16 sierpnia 2011 roku.

3. Statut wchodzi wycie z dniem uchwalenia.
4. Traci moc StatutSDS przypty Uchwah Zaradu Kota Nr 9/11 z dnia

7 maja 2011 roku.



